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selbsthilfezentrum

Ehrenamtliches Selbsthilfezentrum
des Fordervereins der Liibecker Selbsthilfegruppen e.V.
Elmar-Limberg-Platz 2 / Ecke Peenestieg
23554 Liibeck

Hvaqgienerichtlinien

Stand 19.05.2020

1. Das Abstandsgebot (mind. 1,5 Meter) wird in den Rdumen anhand der Stuhlanordnung eingehalten!
1.1. Demnach dirfen sich nur noch 7 Personen in Raum 1 sowie 4 Personen in Raum 3 treffen!
1.2. Die Kiiche wird gesperrt! Getranke, Geschirr muss selbst mitgebracht werden!
1.3. Wo das Abstandsgebot nicht eingehalten werden kann, schiitzen sich die Personen durch Mund-
Nasen-Schutz UBERALL auBerhalb des Sitzplatzes! z.B. auch beim Betreten und Verlassen des
Gebaudes, der Rdume, des WC
2. Es fuhren alle Gruppensprecher:in /-Stellvertreter:in eine Anwesenheitsliste mit Name, Adresse,
Telefonnummer & E-Mail damit jederzeit nachvollzogen werden kann wer, wann anwesend war und wie man
diesen erreichen kann! Die Gruppenleiter miissen diese jederzeit zur Verfiigung stellen.

2.1 Wir erstellen eine Vorlage einer Anwesenheitsliste mit Hinweis, dass jeder Teilnehmer die Hygiene-regeln
befolgen muss.

2.2 Der Gruppensprecher:in /-Stellvertreter:in bestatigt jedes Mal durch Unterschrift auf dem Wochenplan, dass die
Hygienevorschriften eingehalten werden

2.3 Der Gruppensprecher:in /-Stellvertreter:in bestatigt einmalig durch Unterschrift, die Hygienevorschriften
verstanden zu haben und jederzeit einzuhalten!

2.4 Da die Gruppen sich alle selbstverantwortlich treffen Gbernimmt der Férderverein und sein Vorstand keinerlei
Haftung im Zusammenhang mit der Corona-Pandemie.

3. Esdirfen keine spontanen Treffen stattfinden, alle missen vorher mit dem Selbsthilfezentrum abgestimmt worden
sein.

4. Die Raumlichkeiten werden stlindlich Stof3 geliftet.

Wir stellen Desinfektionsmittel fir alle Gruppenmitglieder zur Verfligung, die unter Eigenverantwortung selber alle
Kontaktflachen wie Tische, Stiihle. Griffe beim Betreten und Verlassen der Rdume desinfizieren.

5. Es gibt ausreichend Waschgelegenheiten fir die Hande (flieBendes warmes Wasser und Seife). Darlber hinaus
erfolgt Handedesinfektion in Eigenverantwortung!

6. Wir setzen eigenverantwortliches Handeln gegeniber Allen voraus!

6.1. Sobald allgemeine Erkaltungssymptome auftreten, sollte der Gruppenteilnehmer die Rdume NICHT mehr
betreten!

6.2. Bei Verdacht auf COVID-19 hat dieser sofort nach Bestatigung das Selbsthilfezentrum, den
Gruppensprecher:in sowie das Gesundheitsamt zu informieren!

6.3. Die Gruppe die einen bestétigten Fall hat, darf sofort das SHZ NICHT mehr betreten und zwar fiir
mindestens 2 Wochen!
Hiermit bestétige ich, die Hygienerichtlinien einzuhalten sowie allen Gruppenteilnehmern mitzuteilen!

Name:

Gruppename:

Datum: Unterschrift:




